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CUBA: VIENTOS DE LIBERTAD 

PARTE  II 
 

“Cuba es, en este momento, un estado fallido. Estamos hablando con Cuba ahora 
mismo. Tengo al secretario Rubio hablando con Cuba en este momento”. 

 
- Donald Trump, 16 de febrero 2026 - 

__________________________________________ 
  

INTRODUCCIÓN 

     La caótica situación social y económica que hoy enfrenta el pueblo cubano por causa 

de un régimen que históricamente no ha podido garantizar el buen funcionamiento del 

país ni satisfacer las necesidades básicas de sus ciudadanos, ratifica que el estado 

castrista ha sido, desde su origen, un “estado fallido” y no por que lo diga Donald Trump, 

sino porque los hechos acontecidos durante los últimos 67 años así lo demuestran.  

“ESTADO FALLIDO” Y “ESTADO COLAPSADO”  

     El concepto de “estado fallido” surgió en los años 90 en el contexto del colapso de la 

Unión Soviética, la otrora “superpotencia” que fue derrotada de forma humillante en la  

“Guerra Fria” al fracasar estrepitosamente en su lucha para “enterrar el capitalismo” e 

imponer el marxismo como sistema histórico. (1)  

     El académico norteamericano Robert I. Rotberg  definió el concepto de “estado fallido” 

como “la incapacidad del estado para proveer bienes sociales esenciales: seguridad efec 

_____________________ 

(1) “!Los enterraremos!” fue la famosa frase vociferada por el entonces premier soviético Nikita 
Jruschov el 18 de noviembre de 1956, ante diplomáticos occidentales reunidos en la embajada 
de Polonia en Moscú. La frase reflejaba la convicción marxista-leninista que el socialismo 
sobreviviría y superaría al capitalismo. 

https://revistas.flacsoandes.edu.ec/urvio/article/view/3081/2287
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tiva, estado de derecho, servicios públicos básicos y un marco económico que permita 

la reproducción material de la sociedad.”(2) Cuando esas funciones dejan de cumplirse, 

la legitimidad se erosiona, aunque las instituciones sigan existiendo. Por su parte, el 

también académico norteamericano Ira William Zartman fue un paso más allá al señalar 

que la etapa de “fallido” de un estado evoluciona in extremis cuando “el estado ha perdido 

su capacidad de realizar las funciones básicas y ha dejado de existir, convirtiéndose en 

un ‘estado colapsado’, donde la autoridad central implosiona y se desmorona, creándose 

un vacío total de poder”. (3) 

     Para poder hoy encuadrar correctamente al régimen castrista como “estado fallido” o 

“estado colapsado”, debemos revisar como paso previo, su naturaleza ideológica que se 

ha sustentado históricamente en la “dependencia parasitaria” de otros estados que se 

convirtieron en los “huéspedes” del parasitismo castrista.  

CUBA: UN “ESTADO PARASITO” 

     En su artículo del 19 de marzo de 2019, titulado “El parasitismo del Régimen Cubano” 

publicado en la web del Instituto Cato, la analista política uruguaya Hana Fischer definió  

la naturaleza de la ideología castrista recurriendo al adagio de “una imagen vales más 

que mil palabras”.(4) La autora se refirió al régimen cubano recurriendo a una caricatura 

que circulaba entonces por las redes sociales, indicando que “transmitía magistralmente 

su esencia: hay dos vacas, una consumida hasta los huesos y la otra gordita y saludable. 

Una persona está trasladando su banco desde la vaca que está exhausta hacia la que 

tiene sus ubres rebosantes de leche y expresa: ‘ahora, ha ordeñar a esta otra’. La primera 

vaca es ‘Venezuela’; la segunda ‘México’; y el ordeñador ‘Cuba’ (o la familia Castro)”.(5)  

 _____________________ 

(2) Robert I. Rotberg (1935-   ) es un académico norteamericano que presidio la “Fundación para 
la Paz Mundial” (1993-2010) y se desempeñó como profesor de la Escuela de Gobierno John 
F. Kennedy de la Universidad de Harvard (1999-2010).  
 
(3) Ira William Zartman (1932-2025) fue un académico estadounidense y profesor de la Escuela 

Paul H. Nitze de “Estudios Internacionales Avanzados” de la Universidad Johns Hopkins. 

Anteriormente, dirigió los programas de Gestión de Conflictos y Estudios Africanos de la misma 

escuela. William Zartman ha citado como ejemplos de “estados colapsados” a Somalia, Bosnia, 

Líbano y Afganistán en la década de 1980, y Nigeria y Sierra Leona en los años 90. 
 
(4) Hana Fischer es una analista política en la República Oriental del Uruguay, colaboradora en 

numerosos medios internacionales, particularmente en el sitio web en español del Instituto Cato.  
 
(5) https://www.elcato.org/el-parasitismo-del-regimen-cubano 

https://es.panampost.com/priscila-guinovart/2019/03/13/si-comunidad-internacional-hay-que-seguir-apoyando-a-guaido/
https://es.panampost.com/victor-h-becerra/2019/02/25/mexico-el-fracaso-que-nos-espera/
https://es.panampost.com/efe-panampost/2019/03/13/eeuu-cuba-iran-venezuela/
https://en.wikipedia.org/wiki/Harvard_University
https://www.elcato.org/el-parasitismo-del-regimen-cubano
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La caricatura vacuna comentada por Hana Fischer ciertamente ilustró la realidad de la 

ideología castrista durante los últimos 25 años, pero pasó por alto que la “primera vaca” 

que se convirtió en la huésped del parasitismo castrista fue la Unión Soviética que 

mantuvo al régimen cubano por 30 años, en negación de su propia política de explotar a 

sus “estados satélites” de la Europa del Este, a los que explotaba al obligarlos a producir 

en su interés y beneficio. 

 LA UNION SOVIETICA 

     La relación entre Cuba y la Unión Soviética fue clara evidencia que Fidel Castro 

astutamente “usó el comunismo para proteger al castrismo”. Entre 1960 y 1990, la Unión 

Soviética otorgaría a Cuba $65.000 millones de dólares, tres veces el monto que la 

Alianza para el Progreso creada por John F. Kennedy concedió a toda la America Latina.  

De la suma total de los aportes soviéticos, $39,400 millones fueron destinados a 

subsidios no reembolsables a los precios de exportaciones cubanas (azúcar y níquel) y 

de las importaciones del petróleo soviético; $17,100 millones en préstamos para cubrir 

los déficit anuales con la URSS y $8,600 millones en anticipos blandos reembolsables 

para el desarrollo, de los que Cuba solo pagó $500 millones.(6) A cambio del sustento 

soviético, Cuba se convirtió en la cabeza de puente de Moscú en America. 

     Colapsada la Union Soviética en 1991 y ante la pérdida de su hospedero soviético, el 

parasitismo castrista entró en el llamado “Periodo Especial en Tiempos de Paz” que 

causó una caída del PIB del 35% y sumergió al pueblo cubano en un decenio de hambre, 

enfermedades, apagones y colapso de los servicios públicos que llevó en 1994 a la “crisis 

de los balseros” que vio a más de 35,000 cubanos lanzarse al mar en busca de la libertad. 

Entre 1990 y el año 2000, el régimen castrista había cumplido con todos los supuestos 

de hechos planteados por Robert I. Rotberg para ser considerado un “estado fallido”. 

VENEZUELA 

     Con la llegada de Ugo Chavez al poder en el año 2000, Venezuela se convirtió en el 

siguiente hospedero del parasitismo castrista. Pero a diferencia de su relación con la 

Union Soviética, Cuba no solo recibió de Venezuela $60.000 millones en petróleo y 

dinero, sino que se convirtió en el factor de control de sus instituciones y sistemas de se-  

_____________________ 

(6)https://www.realinstitutoelcano.org/documento-de-trabajo/el-impacto-en-la-economia-

cubana-de-la-crisis-venezolana-y-de-las-politicas-de-donald-trump/ 

https://www.realinstitutoelcano.org/documento-de-trabajo/el-impacto-en-la-economia-cubana-de-la-crisis-venezolana-y-de-las-politicas-de-donald-trump/
https://www.realinstitutoelcano.org/documento-de-trabajo/el-impacto-en-la-economia-cubana-de-la-crisis-venezolana-y-de-las-politicas-de-donald-trump/
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guridad y defensa. La intervención cubana en Venezuela llevó a la designación por Hugo 

Chávez en febrero de 2010 del comandante represor Ramiro Valdez Méndez, para liderar 

una comisión técnica destinada a resolver la severa crisis energética en Venezuela. Por 

su parte, Nicolas Maduro designó en agosto de 2024 como ministra de Turismo a la 

cubana naturalizada venezolana en el 2018 Leticia Gómez Hernández, quien llegó a 

Venezuela en el año 2001, enviada por el entonces ministro de Turismo de Cuba y actual 

primer Ministro, Manuel Marrero Cruz. Comenzando el mes de febrero de 2026, Delcy 

Rodríguez destituyó a la cubana Leticia Gómez en una movida vista por analistas como 

otra señal de la ruptura del régimen chavista de su dependencia de La Habana, 

nombrando en su lugar a la hija de Diosdado Cabello, Daniela. Y no pasemos por alto 

que la seguridad personal del autoproclamado presidente Nicolas Maduro estaba bajo 

responsabilidad de efectivos cubanos, 32 de los cuales fueron eliminados durante la 

ejecución de la operación “Determinación Absoluta” el 3 de enero de 2026.   

      A partir del año 2019 Venezuela entró en una crisis económica enmarcada en 

la inflación más alta y los salarios más bajos del mundo, escasez de alimentos y 

medicinas sin precedentes, el colapso de los servicios públicos y de la producción de 

petróleo que llevó a una emigración forzada de 8 millones de venezolanos. Aun cuando 

la producción de petróleo en Venezuela cayó para el 2020 a un mínimo histórico de 

400,000 bpd, el régimen castrista continuo “ordeñando” a Venezuela recibiendo petróleo 

en condiciones de precio y pago por demás dadivosas, con el visto bueno y complicidad 

de sus sátrapas chavistas. (7)  

     Ante el colapso de la producción de petróleo en Venezuela, entró en escena la 

“tercera vaca” que comenzó a suministrar a Cuba petróleo en condiciones de precio y 

pago poco conocidas: Mexico     

MEXICO 

     A partir del 2023, durante el último año de la presidencia de Andrés Manuel López 

Obrador, Mexico, ante la drástica reducción del suministro venezolano y el grito de ayuda 

del régimen castrista, comenzó a enviar a Cuba un promedio de 20.000 bpd de petróleo 

a través de la filial de PEMEX, “Gasolinas del Bienestar”. Con la llegada el 1º de octubre  

_____________________       

(7) Según cifras de la OPEP, entre 1998 y el 2015, la producción de petróleo venezolano  se 
mantuvo superior a los 3 millones de bpd.  
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de 2024 de Claudia Sheinbaum Pardo a la presidencia de Mexico, aumentarían los 

envíos a Cuba. Entre el 29 de mayo y el 27 de junio de 2025, se realizaron 39 embarques 

de petróleo y productos derivados hacia Cuba,  con un valor total que superó los $850 

millones, un monto cercano a los $1000 millones en hidrocarburos enviados a Cuba por 

Mexico en los dos años previos (julio de 2023 a septiembre de 2024). En ese lapso de 

30 días, PEMEX envió 10.23 millones de barriles de crudo y 132.5 millones de litros de 

combustibles, incluyendo diésel, gasolina y turbosina. El aumento de los envíos en los 

meses de mayo y junio de 2025 hizo que, en los primeros nueve meses de 2025, el valor 

total de las exportaciones mexicanas a Cuba superara los $3000 millones, muy por 

encima de los $400 millones oficialmente reportados por PEMEX ante la Comisión de 

Bolsa y Valores SEC de Estados Unidos, para ese mismo periodo. (8) 

     En total, México realizó 60 envíos a Cuba a través de “Gasolinas del Bienestar” hasta 

septiembre de 2025, con la empresa estatal cubana “Coreydan” como importadora. Los 

embarques salieron del puerto de Coatzacoalcos, Veracruz, e incluso se utilizó 

el tanquero Sandino con bandera cubana que estaba sancionado por Estados Unidos 

desde 2019. Según el Financial Times, el aumento de los envíos permitió que Mexico se 

convirtiera en el principal proveedor de petróleo a Cuba, país que confrontaba apagones 

masivos y sufrió grandes daños tras el paso de los huracanes Rafael (en noviembre de 

2024) y Melissa (en octubre de 2025). (9) 

     Con el inicio de la “Operación Lanza del Sur” por parte de Estados Unidos en 

septiembre de 2025, que ejecutó la interdicción de los envíos de narcóticos por rutas del 

Caribe y el Océano Pacifico y estableció una “cuarentena” naval que controló la salida 

de petróleo desde Venezuela, un Mexico receloso comenzó a reducir los envíos de 

petróleo a Cuba. Pero sería a partir del 3 de enero de 2026, tras la captura de Nicolas 

Maduro y la prohibición por Washington de enviar petróleo a Cuba bajo pena de 

sanciones arancelaria al país que suministrase crudo a la Isla, cuando Claudia 

Sheinbaum abandonó su discurso sobre la sobre el derecho soberano de “ayudar a una 

nación hermana” y bajó la cabeza ante Donald Trump. El 27 de enero, bajo clara presión   

_____________________  

(8) https://www.elfinanciero.com.mx/nacional/2026/01/15/mexico-el-mas-generoso-con-cuba-a-

partir-de-cuando-se-dispararon-los-envios-de-petroleo-a-la-isla/  
 
(9) https://www.ft.com/content/f04088c3-66af-4d7c-b5fd-df0e423bd837  

https://www.elfinanciero.com.mx/mundo/2026/01/10/llegan-a-cuba-los-86-mil-barriles-de-petroleo-enviados-por-mexico-para-ayudar-a-la-isla/
https://www.elfinanciero.com.mx/opinion/raymundo-riva-palacio/2026/01/09/el-petroleo-para-cuba/
https://www.elfinanciero.com.mx/economia/2025/10/14/mexico-regala-mas-combustible-a-cuba-que-sabemos-de-los-envios-de-gasolina-bienestar-a-la-isla/
https://www.elfinanciero.com.mx/nacional/2026/01/15/mexico-el-mas-generoso-con-cuba-a-partir-de-cuando-se-dispararon-los-envios-de-petroleo-a-la-isla/
https://www.elfinanciero.com.mx/nacional/2026/01/15/mexico-el-mas-generoso-con-cuba-a-partir-de-cuando-se-dispararon-los-envios-de-petroleo-a-la-isla/
https://www.ft.com/content/f04088c3-66af-4d7c-b5fd-df0e423bd837
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de Washington, sumado a la advertencia de los legisladores cubanoamericanos del 

estado de Florida quienes amenazaron sobre posibles consecuencias para el gobierno 

mexicano con respecto a la revisión del Tratado entre México, Estados Unidos y Canadá 

(T-MEC) si no se frenaba de manera definitiva el suministro de petróleo a Cuba, la 

presidenta de Mexico confirmó la suspensión del envío de petróleo a Cuba, afirmando, 

en un obvio intento de “salvar la cara”, que esa decisión no obedecía a “presiones 

externas”, sino a decisiones contractuales tomadas por Petroleos Mexicano PEMEX. (10)           

Viene al caso citar que la marcada identificación de la presidenta Sheinbaum con el 

régimen cubano fue herencia de su abuelo paterno, Juan Sheinbaum Abramovitz, un 

judío lituano comunista que emigró a Cuba en 1923 y en 1925 participó en la fundación 

del partido Comunista de Cuba junto a Julio Antonio Mella y el cubanopolaco Fabio 

Grobart. En 1928 Juan Sheinbaum fue expulsado de Cuba hacia Mexico, donde militó en 

el partico comunista de mexicano hasta su muerte en 1989. (11)   

- CUBA: ¿UN ESTADO FALLIDO O COLAPSADO? - 

     Los hechos políticos y militares acontecidos en Venezuela desde el comienzo del año 

2026, han llevado a la imposición por Estados Unidos de una segunda “cuarentena” para 

impedir la llegada a Cuba, no de misiles intercontinentales rusos, sino de petróleo 

venezolano y mexicano.(12) También, Washington presionó a la “presidenta encargada” 

Delcy Rodriguez para expulsar de Venezuela a los médicos y a las fuerzas de seguridad 

cubanas, nombrando a funcionarios venezolanos como su custodia personal.(13) El 

aislamiento al que hoy está sometido el régimen castrista ha generado la mayor crisis   

_____________________ 
(10)https://www.france24.com/es/programas/econom%C3%ADa/20260128-m%C3%A9xico-
suspende-env%C3%ADo-de-petr%C3%B3leo-a-cuba-tras-r%C3%A9cord-de-exportaciones-en-
el-mandato-de-sheinbaum 

 
(11)  Como presidenta de Mexico, Claudia Sheinbaum se opuso al retiro de las estatuas de Fidel 
Castro y del Che Guevara del Parque Tabacalera en la ciudad de Cuauhtémoc, en el estado de 
Chihuahua. El retiro fue ordenado por la alcaldesa Alessandra Rojo de la Vega, quien propuso 
fundir las estatuas para crear una estatua del asesinado alcalde de Uruapan en el estado de 
Michoacán, Carlos Manzo.    
 
(12) El 22 de octubre de 1962, el presidente John F. Kennedy anunció una "cuarentena" naval 
contra Cuba tras descubrir misiles nucleares soviéticos en la isla. Ese bloqueo estratégico, que 
evitó el término "bloqueo" (acto de guerra), impidió la llegada de más armamento ofensivo 
soviético, intensificando la Crisis de los Misiles de Cuba. 
 
(13)https://elmartilloven.com.ve/contenido/8319/fuerzas-de-seguridad-cubanas-abandonan-
venezuela-ante-creciente-presion-de-eeuu  

https://www.france24.com/es/programas/econom%C3%ADa/20260128-m%C3%A9xico-suspende-env%C3%ADo-de-petr%C3%B3leo-a-cuba-tras-r%C3%A9cord-de-exportaciones-en-el-mandato-de-sheinbaum
https://www.france24.com/es/programas/econom%C3%ADa/20260128-m%C3%A9xico-suspende-env%C3%ADo-de-petr%C3%B3leo-a-cuba-tras-r%C3%A9cord-de-exportaciones-en-el-mandato-de-sheinbaum
https://www.france24.com/es/programas/econom%C3%ADa/20260128-m%C3%A9xico-suspende-env%C3%ADo-de-petr%C3%B3leo-a-cuba-tras-r%C3%A9cord-de-exportaciones-en-el-mandato-de-sheinbaum
https://elmartilloven.com.ve/contenido/8319/fuerzas-de-seguridad-cubanas-abandonan-venezuela-ante-creciente-presion-de-eeuu
https://elmartilloven.com.ve/contenido/8319/fuerzas-de-seguridad-cubanas-abandonan-venezuela-ante-creciente-presion-de-eeuu
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socioeconómica de los últimos 67 años, superando el muy sufrido “Periodo Especial en 

Tiempos de Paz”, decretado en 1990 tras la desaparición del Unión Soviética y el cese 

de toda la ayuda que Fidel Castro le exprimía a Moscú.      

     Hoy los cubanos viven entre basura y escombros, sufren apagones prolongados, 

escasez de alimentos, agua, medicamentos y falta de combustible y transporte, lo que 

ha llevado a un deterioro inhumano que los propios cubanos describen como una 

“situación límite”. El déficit de petróleo que vive Cuba al cortarse el suministro de Mexico 

y Venezuela que ha coartado el turismo en la Isla, principal fuente de ingresos del 

régimen, será muy difícil de llenar a corto plazo, aún si recibe ayuda de Rusia, país que 

en su actual situación económica producto del desgaste tras 4 años de guerra en 

Ucrania, no está en situación de cubrir el déficit de petróleo calculado en 70,000 bpd.(14)    

     La respuesta del régimen a la crisis no se centró en “garantizar servicios públicos 

básicos y un marco económico que permita la reproducción material de la sociedad”, sino 

a replicar la trillada estrategia usada por Fidel Castro basada en la movilización general 

de la población, no para buscar soluciones a la dificultades en curso, pero si para 

garantizar la continuidad y la existencia de la Revolución usando al pueblo como escudo. 

Con tal propósito, el Consejo de Defensa Nacional de Cuba, aprobó “los planes y 

medidas” para dar paso “al Estado de Guerra”, aumentando la represión contra quienes 

exigen el respeto a sus derechos. Entre los meses de enero y febrero del 2026 el régimen 

sumó a sus mazmorras a 18 nuevos presos políticos, alcanzando un nuevo récord 

histórico de 1207 encarcelados, quienes son objeto de brutal represión, tal y como 

sucedió el 20 de febrero en la prisión de máxima seguridad de Canaleta, en la central 

provincia de Ciego de Avila, donde hubo al menos 8 reclusos muertos y muchos heridos 

tras protestas por hambre. (15)   

     La Habana, la ciudad donde nací, hoy vive sus peores tiempos. La descripción más   

_____________________ 
(14) En un artículo publicado en The New York Times el 17 de enero de 2026, se señala que 
Cuba necesita unos 110.000 bpd para mantener sus luces encendidas y para que sus autobuses, 
trenes y fábricas sigan funcionando y solo produce 40.000 bpd por su cuenta. El déficit de 70.000 
barriles es un abismo que, sin Venezuela y ahora sin México, será imposible de cubrir a corto 
plazo.   
 
(15)https://www.dw.com/es/gobierno-de-cuba-controla-mot%C3%ADn-en-c%C3%A1rcel-de-
alta-seguridad/a-76068551  

 

https://www.bbc.com/mundo/articles/c23r5v09vveo
https://www.dw.com/es/gobierno-de-cuba-controla-mot%C3%ADn-en-c%C3%A1rcel-de-alta-seguridad/a-76068551
https://www.dw.com/es/gobierno-de-cuba-controla-mot%C3%ADn-en-c%C3%A1rcel-de-alta-seguridad/a-76068551
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clara de lo que hoy enfrentan los cubanos la encontré en una crónica escrita por Yoani   

Sánchez, publicada el viernes 20 de febrero de 2026, en la que la bloguera cubana 

refiere:  “Cuando se acerca un ciclón, las calles de La Habana toman otra velocidad. El 

paso se acelera, los vendedores ofrecen con más insistencia su mercancía y los 

pequeños negocios apuran el cierre antes de que comiencen a soplar los vientos. Este 

viernes no se espera un huracán, pero la ciudad por la que transito parece aguardar por 

un monstruo que supera cualquier nivel en la escala Saffir-Simpson. El miedo no lo 

provocan las posibles ráfagas, sino la parálisis total de un país por falta de 

combustible”.(16) Visto entonces lo que hoy acontece en Cuba y apelando a los supuestos 

de hechos planteados por el académico Robert I. Rotberg que definen a un estado como 

“fallido”, no cabe duda que Cuba ciertamente lo es hoy. 

     Aunque el fallido régimen castrista continua operando y tratando desesperadamente 

de superar la pinza impuesta por Estados Unidos con el corte de petróleo y su 

aislamiento, todo indica que Cuba se dirige inexorablemente a una implosión y 

desmoronamiento a lo interno que llevará a su colapso y al cambio. Así lo confirmó Mike 

Hammer, el máximo represéntate de Estados Unidos en Cuba, quien en una entrevista 

publicada el 22 de febrero por el Diario ABC de España, dijo que estaban en curso 

comunicaciones con personas del régimen y que “en 2026 vamos a ver un cambio 

histórico en Cuba”. (17) 

     Pero ¿qué vendrá tras el colapso? Posiblemente Estados Unidos aplique la formula 

venezolana con la designación de un “presidente encargado (o encargada)”, tutelado por 

Washington, para que cumpla con las tres fases del hoy referido como el “Plan 

Rubio”: estabilización (control institucional y la depuración de los órganos del estado);     

reconstrucción (apertura económica a empresas occidentales y liberación de presos) y 

la transición (reconfiguración política hacia un nuevo concepto de estado con libertad, 

derechos civiles y participación política). 

Amanecerá y veremos. 

_____________________ 
(16) https://www.14ymedio.com/cuba/habana-critico_1_1123913.html, 
  
 (17)https://www.abc.es/internacional/mike-hammer-2026-vamos-ver-cambio-historico-
20260220040701-nt.html  
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