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LA HISTORIA SE REPITE: ¿UNA NUEVA PANDEMIA?
“Invitamos a Rusia a ser transparente y compartir más información con el mundo, para que podamos reaccionar correcta y apropiadamente.”
     
- Marco Rubio sobre el supuesto accidente ocurrido en el Laboratorio en Irkutsk, Rusia -         ______________________

   - INTRODUCCIÓN -
     El 28 de julio de 2026, la editorial norteamericana E.P Dutton, publicó el libro ficción titulado “Guerra Biológica: Un Escenario”, escrito por Annie Jacobsen, una reconocida periodista de investigación que fue finalista del Premio Pulitzer 2016.(1) En su libro, Jacobsen explora las consecuencias de la liberación por accidente de un letal patógeno neumónico creado en un laboratorio en Siberia, donde se desarrollaba el programa soviético de armas biológicas dirigido por la agencia Biopreparat.(2) También, el libro refiere como los gobiernos, los sistemas de salud, las fuerzas militares y la población civil responderían a la catastrófica y rápida expansión de un letal agente biológico. Aunque la fictiva catástrofe biológica planteada por Jacobsen en su libro no se tiene como una predicción, si tipifica un posible escenario a enfrentar en un futuro, el que hoy no parece estar muy lejano.
- LA PACIENTE CERO -
_____________________
(1) Annie Jacobsen produce guiones de televisión, incluyendo Jack Ryan de Tom Clancy para Amazon Estudios y Clarice para la CBS. También trabajó como editora para el Los Angeles Time Magazine del 2009 al 2012. Jacobsen escribe sobre guerra, armas y secretos oficiales. Su libro más reconocido se titula “Área 51: La Historia no Censurada de la Base Más Secreta de Estados Unidos”, libro que The New York Times calificó como un “revolver de la olla”. En el 2024, Annie Jacobsen publicó el libro “Guerra Nuclear: Un Escenario”, en el que describe la cronología de un hipotético primer ataque contra el territorio continental de Estados Unidos por Corea del Norte. 
  
(2) La Biopreparat era la agencia creada en la Union Soviética en abril de 1974 que lideraba y 
ejecutaba secretamente el mayor programa de armas biológicas.          
[image: ]     Darya Shipilova era una investigadora rusa de 28 años de edad que prestaba servicios en el Instituto de Investigación Antiplaga de Siberia y del Lejano Oriente, en la ciudad Irkutsk, Rusia.(3) La joven investigadora enfocaba sus conocimientos en los mecanismos de resistencia a los antibióticos en cepas avanzadas de Yersinia pestis, el microorganismo causante de las distintas variantes de la llamada “peste negra” que azotó Eurasia y África del Norte en el Siglo XIV, matando a más de la mitad de la población total.(4) El 25 de septiembre de 2026 - transcurridos apenas 2 meses de la publicación del libro “Guerra Biológica: Un Escenario”- Darya Shipilova presuntamente cometió un error que le costaría la vida y que ha prendido las alarmas a nivel internacional. Según han reportados medios internacionales, mientras la investigadora manipulaba las muestras de peste neumónica, un tubo de ensayo se rompió accidentalmente liberando la bacteria que contenía, considerada la forma más peligrosa de la peste por su capacidad de transmitirse de persona a persona a través del aire. Shipilova informó de inmediato al personal médico sobre el accidente en el laboratorio.  A los dos días comenzó a manifestar síntomas graves de neumonía y fue hospitalizada el 29 de septiembre en el cercano pueblo de Shelekhov, donde recibió atención médica y fue conectada a un respirador. Pero a pesar de los esfuerzos, falleció el 2 de octubre de “neumonía de origen desconocido”, convirtiéndose en la Paciente Cero de lo que puede convertirse en una nueva pandemia de peste que azote a la humanidad. (5)          Darya Shipilova

     Según se ha conocido - no obstante a la censura informativa impuesta por el régimen
_____________________ 
(3) El Instituto de Investigación Antiplaga de Siberia y del Lejano Oriente es conocido por realizar investigaciones y desarrollo de armas biológicas para las Fuerzas Armadas  de la Federación de Rusia. Cabe mencionar que el Instituto de Virología de Wuhan, el punto de origen de la Pandemia del Covid-19, también por causa de un presunto accidente, presta servicios de investigación y desarrollo de armas biológicas al Ejercito Popular de Liberación de China y a Pakistán.   

(4) Existen 3 tipos de peste negra: a.- la bubónica, la más común, que causa inflamación linfática, fiebre alta y manchas negras en la piel por hemorragias; b.- la septicémica que afecta el torrente sanguíneo provocando cangrena y c.- la neumónica, la más letal, que afecta directamente a los pulmones y se transmite de persona a persona a través del aire.
 
(5) El 25 de septiembre, el mismo día del accidente en el Laboratorio en Irkutsk que le costó la vida a Darya Shipilova, Taylor Swift lanzó una canción titulada “El Paciente Cero”, que ha creado 
muchos comentarios por parte de aquellos que ven la canción como una “guerra avisada”. 
 de Vladimir Putin - las autoridades del Instituto de Investigación Antiplaga tomaron medidas preventivas que  llevaron a declarar el Instituto en cuarentena. Supuestamente, el organismo sanitario ruso, el Rospotrebnadzor, colocó bajo aislamiento y observación a 200 personas que podían haber tenido contacto directo con Darya Shipilova y ordenó la implementación de medias preventivas de aislamiento en 5 hospitales del área de Irkutsk. En las redes sociales se reportó que un segundo infectado falleció también por causa de “neumonía de origen desconocido”, lo que fue negado oficialmente.    
     Al conocerse la muerte de la laboratorista Darya Shipilova, comenzaron a producirse  reacciones a nivel internacional que reflejaban la alta preocupación ante la posibilidad que se desencadene una pandemia de peste que diezmaría la humanidad. La primera reacción se produjo por parte de los gobiernos de Kazajistán, Uzbekistán, Kirguistán, Tayikistán y Mongolia - países que comparten fronteras o tienen cercanía geográfica con Rusia - los que elevaron las alertas sanitarias y reforzaron las seguridad en sus aduanas. Por su parte, la Union Europea se declaró en alerta y Estados Unidos comenzó el  monitoreo de la situación a través del Departamento de Estado y del Centro para el Control y Prevención de Enfermedades CDC y, además, ordenó a todo ciudadano norteamericano abandonar Rusia de Inmediato.
     La Organización Mundial de la Salud (OMS) exigió a Moscú aclaratorias sobre el presunto brote de peste después de que Rusia asegurase que no se había registrado “ningún caso de enfermedad peligrosa” en la región siberiana al mismo tiempo que mantenía en cuarentena varios hospitales. En respuesta al requerimiento informativo de la OMS, Rusia se limitó a informar que el caso de la muerte de Darya Shipilova  correspondía a una "neumonía adquirida en la comunidad de etiología desconocida" y que no se había establecido una relación entre la enfermedad y el trabajo de la fallecida en el Instituto de Investigación en Irkutsk. El reiterado silencio mantenido por Rusia sobre lo ocurrido sería confirmado por el propio Donald Trump quien, durante una conferencia de prensa el 7 de octubre, manifestó: “China no dijo mucho (sobre el comienzo de la Pandemia de Covid-19) y Rusia tampoco está ahora diciendo mucho”.(6) 
     Ante la presión internacional que exigía clara información sobre lo ocurrido en el Insti-   
 ____________________
(6)https://www.express.co.uk/news/world/2255374/trump-compares-russian-plague-silence 
  
tuto de Investigación Antiplaga y las causas reales de la muerte de la joven investigadora
Shipilova, el servicio sanitario  Rospotrebnadzor afirmó el jueves 8 de octubre que no se había detectado "ninguna patología infecciosa" después de haber vigilado a las personas que estuvieron en contacto con la fallecida por causa de "neumonía de origen desconocido", y dio por concluidas todas las medidas profilácticas para prevenir una epidemia. El Rospotrebnadzor reiteró que en el Instituto de investigación donde trabajaba la fallecida no sucedió ningún accidente ni violación de los códigos de seguridad en el trabajo con patógenos que hubiera podido provocar su infección. Como conclusión, subrayó que "no existen riesgos para la salud".
- ¿QUÉ PASÓ REALMENTE EN IRKUTSK? -
     Si nos basamos en anteriores acontecimientos trágicos ocurridos en Rusia, se aprecia que las autoridades de ese país no son conocidas por decir la verdad ante graves crisis, inclusive a expensas de la seguridad y vida sus propios ciudadanos. En 1979, en plena Guerra Fria, la fuga accidental de esporas del Bacillus anthracis en un laboratorio militar en Sverdlovsk (hoy Ekaterimburgo) que causó la muerte de más de 100 personas, fue atribuida por las entonces autoridades soviéticas al “consumo de carne contaminada”, ocultándose la verdad de lo ocurrido por más de una década. El 26 de abril de 1986, en Chernóbil, en la entonces Ucrania soviética, aconteció el mayor desastre nuclear de la historia. Ese día, el reactor No. 4 de la Central Nuclear “Vladimir Ilich Lenin” explotó esparciendo nubes radioactivas por todo el hemisferio norte - desde Checoslovaquia hasta Japón - lanzando a la atmósfera el equivalente a 500 bombas de Hiroshima. Siguiendo su política criminal de ocultamiento de la verdad, el Partido Comunista de la URSS trató de controlar la información sobre lo ocurrido en Chernóbil ocultando la gravedad del accidente desde un principio, negándose a evacuar Kiev, hoy la capital de Ucrania, que se encuentra a 100 kms al sur de Chernóbil. Y en la Rusia de Vladimir Putin, también se oculta la verdad como sucedió con la Pandemia del COVID-19 en el 2020-2022, al no divulgarse las cifras reales de afectados y muertos en la Federación de Rusia. 
     Pero lo acontecido en el Instituto de Investigación Antiplaga en Irkutsk no solo genera preocupación y temor a nivel internacional ante la posibilidad que el Kremlin este recurriendo nuevamente a ocultar la verdad, sino también por los hechos confirmados que lo asimilan con lo sucedido en el Instituto de Virología de Wuhan, donde se originó la Pandemia del virus Sars-CoV-2 en septiembre del 2019. En efecto, en ambos Institutos de investigación, los que cuentan con altos niveles de bioseguridad, se realizan peligrosos experimentos dirigidos a aumentar las capacidades de transmisión y resistencia de virus y microorganismos, con vista al desarrollo de armas biológicas para las fuerzas armadas de China y Rusia. En Wuhan, se buscaba incrementar la capacidad de contagio del virus SARS para su transmisión entre humanos(7) y en Irkutsk, se pretendía hacer del Yersinia pestis, el microorganismo causante de la peste neumónica, inmune a los antibióticos.(8) Lamentablemente, hoy se conoce que en ambos centros de investigación se consiguió el objetivo buscado al lograrse el aumento de la capacidad de contagio del virus SARS y la resistencia a los antibióticos del Yersinia pestis.  
     Como se conoce extraoficialmente, en el Laboratorio de Virología de Wuhan también ocurrió   “una fuga accidental” del virus SARS-CoV-2 que desencadenó la Pandemia decretada por la Organización Mundial de la Salud OMS en marzo del 2020. Aunque las autoridades chinas no reconocieron la fuga viral hasta el mes de enero de 2020, en septiembre de 2019 se reportaron casos de “neumonía con origen desconocido” en varios hospitales de Wuhan. Existe un hecho que sugiere que la fuga viral ocurrió mucho antes de la fecha reconocida por China. Así se infiere de una noticia que fue difundida el 18 de septiembre de 2019 por la televisión de la provincia de Hubei, cuya capital es de la ciudad de Wuhan. Ese día, un reportero informó que con motivo de la celebración de los 7º Juegos Militares de Wuhan, las autoridades del Aeropuerto Tianhe, en Wuhan, efectuaron un simulacro destinado a controlar una eventual situación de emergencia causada por un pasajero que presentaba “…dificultad para respirar y signos vitales inestables, síntomas asociados con el Virus   
_____________________
(7) El SARS-CoV-1 es un coronavirus de origen zoonótico que causa una enfermedad respiratoria y es transmisible por el murciélago de herradura. En el 2002-2004, se produjo la única epidemia del virus SARS-CoV-1 que afectó a 8000 personas a nivel mundial, con una tasa de mortalidad del 10%. Los científicos del Laboratorio de Virología de Wuhan realizaron experimentos para aumentar la capacidad de contagio del virus SARS-CoV-1 y permitir su transmisión entre humanos. El resultado de esos experimentos fue el virus SARS-CoV-2 que causó la Pandemia de COVID-19, afectando a 174.509.849 de personas, con 3.759.536 de fallecidos.  

(8) La Yersinia pestis es un bacilo que produce en el ser humano la peste pulmonar, la peste bubónica y también la peste septicémica. Esta bacteria causó la Peste Negra, la cual acabó en el Siglo XIV con la vida de 80 a 200 millones de personas y hoy se trata exitosamente con antibióticos. En el Instituto de Investigación Antiplaga en Irkutsk, se realizaban experimentos - en los que participaba la investigadora Darya Shipilova - que buscaban crear un nuevo bacilo Yersinia pestis que fuese resistente a los antibióticos y a otros medicamentos.     
SARS”. El simulacro culminó con el traslado del supuesto pasajero enfermo al Centro Médico de Wuhan. La pregunta que surge es ¿por qué las autoridades del aeropuerto de Wuhan escogieron precisamente un “contagio por coronavirus” como objeto de su ejercicio de seguridad por los Juegos Mundiales Militares de Wuhan 3 meses antes que se reconociese la fuga del virus SARS?(9) La respuesta era obvia, pues ya se conocía lo que acontecía en la principal institución científica de la ciudad de Wuhan con relación a los experimentos para aumentar la capacidad de contagio del virus SARS.
     Como si estuviésemos frente a instructivo para operaciones conjuntas entre fuerzas chinas y rusas creado para enfrentar una crisis que involucre armas no convencionales, entre el 24 y 27 de agosto, un mes y 6 días antes que se produjera el supuesto accidente que causó la muerte de Darya Shipilova, el director del Instituto de Investigación Antiplaga, viajó a China para participar en unos ejercicios conjuntos antiplaga que incluían respuestas a plagas llegadas del exterior, informes sore epidemias y evaluación conjunta entre China y Rusia de riesgos biológicos.
     Pero sería Svetlana Shipilova, la madre de la fallecida laboratorista, quien pondría en duda la versión oficial sobre lo ocurrido en el Instituto. De acuerdo con Svetlana Shipilova, quien también es profesional de la salud, la Yersinia pestis no se escapó de un tubo de ensayo como dicta la versión oficial. “Yo se la verdad. Ni siquiera todos los profesionales médicos entienden que es imposible romper un tubo de ensayo de esa manera. (...) Incluso si lo arrojas contra la pared. Solo un aficionado podría decir algo así. Hipotéticamente, no se puede derramar lo que hay dentro ni romper el tubo; están así de bien protegidos. Simplemente dejaron morir a mi hija”, dijo Svetlana Shipilova, poniendo a Moscú en entredicho.(10) La Dra. Shipilova debe estar consciente que su manifiesta posición sobre la causa real de la muerte de su hija puede traerle graves consecuencias            
_____________________
(9) Los Juegos Militares del 2019, oficialmente conocidos como los 7º Juegos Mundiales Militares CISM, se llevaron a cabo del 18 al 27 de octubre de 2019 en Wuhan, provincia de Hubei, China, con la participación de 110 países y 9300 atletas y entrenadores. Pese a que Pekin conocía que el virus SARS ya estaba causando estragos entre la población de Wuhan, decidió no cancelar los juegos para no tener que admitir que el virus se expandía sin control. Muchos de los atletas participantes en los juegos presentaron síntomas de COVID-19 al regresar a sus países pues, sin saberlo, se habían convertido en misiles humanos utilizados por China para esparcir por el mundo el virus creado en el Laboratorio de Wuhan.   
 
(10)https://usaherald.com/mother-of-dead-russian-plague-lab-worker-rejects-test-tube-story-and-says-they-let-her-die/ 
[image: ]pues cuestiona la posición oficial del Kremlin sobre lo sucedido, algo que Vladimir Putin no suele tolerar. Como una referencia a lo que puede suceder cuando se contradice una versión o política oficial en un régimen despótico, viene al caso reseñar que en diciembre de 2019, en plena pandemia del COVID-19, el oftalmólogo Dr. Li Wenliang intentó alertar a sus colegas del Hospital Central de Wuhan y a sus alumnos de la Universidad de Wuhan sobre un virus “…que se parecía al SARS”. La científica y ética posición asumida por el oftalmólogo Wenliang violó la férrea censura impuesta por el Partido Comunista de China sobre lo que acontecía en la ciudad de Wuhan, lo que llevó a su detención por la policía por enviar por internet falsos comentarios sobre un brote del virus SARS. El Dr. Li Wenliang moriría el 7 de febrero de 2020 tras ser infestado con el virus SARS-CoV-2 por un paciente contaminado que le fue remitido a su consultorio.(11)     El Dr. Li Wenliang

- CONCLUSIÓN - 
     Transcurridas más de 2 semanas desde que se produjera el supuesto accidente en el Instituto de Investigación Antiplaga en Irkutsk que causó la muerte de la joven Darya Shipilova, aún no existe información cierta que calme los temores sobre un nuevo desastre biológico. Rusia no ha emitido información que verifique el origen cierto de lo que se catalogó como una “neumonía de origen desconocido”, pues si un supuesto accidente causó una fuga de Yersinia pestis, la investigadora Shipilova, quien estaba vacunada conforme las normas operativas del Instituto de Investigación Antiplaga, no debió haber muerto, sobre todo después de ser sometida de forma rápida a tratamiento con antibióticos. Ello apunta a que el origen cierto de la mortal neumonía fue una nueva y letal cepa de la bacteria Yersinia pestis, resistente a los antibióticos, especialmente a la Ciprofloxacina y la Levofloxacina.
     La falta de información por parte de la autoridades rusas y la información no confirmada de brotes de peste en zonas de Rusia y China, llevó a vario países a tomar medidas preventivas. Ese es el caso de Mongolia que puso en marcha “medidas de su-
pervisión sanitaria” en los pasos fronterizos con Rusia ante el posible brote de peste pul-
_____________________
(11) https://www.bbc.com/news/world-asia-china-51364382 
monar en Rusia. Extrañamente, la toma de medidas preventivas en cruce de fronteras no se evidencia con China que mantiene abiertas su frontera con Rusia con libre paso y sus autoridades han manifestado que se mantienen “estrechos intercambios y cooperación” con Rusia sobre el posible brote de peste neumónica en Siberia (12)    
     Por su parte, la Organización Mundial de la Salud OMS emitió el 11 de octubre un primer informe detallado contentivo de todos los datos que las autoridades rusas le han proporcionado desde que estalló el caso en Irkutsk, y aunque sostiene que "no se ha hallado pruebas de transmisión en curso asociada a este caso", aclara que existe "un factor de incertidumbre clave": la falta de un diagnóstico confirmado en la trabajadora de laboratorio fallecida. (13)
     Los día por venir determinaran si el mundo enfrentará otra pandemia causada por una nueva cepa resistente a los antibióticos de la bacteria Yersinia pestis, la que superaría en contagio y mortandad a la del virus SARS-CoV-2. Si bien el evidente y criminal silencio de Moscú sobre lo que acontece parece extenderse en el tiempo por causas estratégicas y politicas - reeditando el proceder de Pekin durante la Pandemia de COVID-19 -, existe un evento programado cuya celebración - o su cancelación - nos dará clara indicación sobre lo que podríamos enfrentar a corto plazo. El 22 y 23 de octubre está programada la 18ava Conferencia Interestatal Científica y Practica de los países miembros del CIS, en Irkutsk, Rusia (14), convocada para tratar temas sobre protección sanitaria del territorio de la Federación de Rusia por causa de la importación y propagación de plagas y otras peligrosas enfermedades infecciosas. 
     Amanecerá y veremos.
_____________________
(12)https://diariohoy.net/internacional/china-busca-ayudar-a-rusia-ante-el-avance-del-posible-brote-de-peste-288897

(13)https://www.20minutos.es/internacional/oms-detalla-todo-que-rusia-le-ha-dicho-brote-peste-neumonica-destaca-un-factor-incertidumbre-clave-este-caso_7047617_0.html 

(14) La Comunidad de Estados Independientes CIS es una organización internacional actualmente compuesta por 9 de las 15 antiguas repúblicas que conformaban la Unión Soviética y su sede está en Minsk, Bielorrusia. Los Países que la integran son: Armenia, Azerbaiyán, Bielorrusia Kazajistán, Kirguistán, Rusia, Tayikistán Uzbekistán y Moldavia (en proceso de retirada en el 2027).  
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